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LES LIGAMENTS LARGES EN TECHNIQUES EXTERNES 
              Module 1 – Cours 26, 27 et 28 

 

26 - PALPATION EN DÉCUBITUS DORSAL    

EXEMPLE A DROITE 

 

1. Repérage des ligaments 

Ils sont situés entre l’épine iliaque antéro-supérieure et le corps utérin. Ils sont situés dans le plan frontal et concaves 
en arrière. Sa fixation unilatérale entraine un utérus en latérodéviation du même côté. Une fixation bilatérale va 
donner une rétroversion utérine. 

2. Position du sujet 

Le sujet est en décubitus, relâché, jambes en crochets, le praticien debout à sa gauche ici. 

3. Temps de la palpation 

La pulpe des doigts de l’opérateur se positionne entre l’épine iliaque antéro-supérieure et le corps utérin et 
dégagent progressivement la masse de l'intestin grêle au fur et à mesure que les mains descendent dans la 
profondeur de l’abdomen. Il ne devient palpable que lorsqu’il est fixé.  
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