Module1et2-Cours 4,5,6

6 - LE TEST D’AGGRAVATION ***

1. Position du sujet

Le sujet est assis en travers de la table, le praticien est placé derriére le sujet et passe ses bras en avant et place ses
mains a la hauteur de la vessie.

2. Technique

Le praticien exerce une pression sur la vessie vers le bas.

Sion est en présence d'une ptose, le patient doit ressentir une sensation de pesanteur avec envie d'uriner.

3. Variante

Apres avoir placé ses doigts sur la face supérieure de la vessie, le praticien exerce une pression vers le bas et
demande au sujet de sortir son ventre. Les résultats sont identiques mais cette variante est moins douloureuse.
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